
主要学习工作经历

研究领域•研究成果

主要荣誉

1.学习经历：毕业于云南师范大学行政管理专业，管理学硕士。

2.工作经历：2005 年 7 月至今，在昆明城市学院（原云南师范大学商学院）工作，现任昆明城市学院

教育学院党委书记

1.参与指导中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛国家级铜奖项目 1项、省级银奖项目 2项、

省级铜奖项目 1项；

2.参加教育部供需对接育人项目 3项；

1.2016 年云南省高校优秀党务工作者；

2.2016 年云南省高校心理健康教育论文三等奖；

3.2009、2018 年度云南师范大学商学院优秀员工；

4.2011 年度云南师范大学商学院优秀辅导员；

5.2008、2013、2014、2016、2020 年云南师范大学商学院优秀党务工作者；

6.2021 年昆明城市学院建校二十周年校庆“杰出贡献奖”；

7.2022 年“1127”疫情防控特别贡献奖；

8.2022 年重大赛事（云南省 BIM 数字工程技能大赛）个人单项奖；

9.2022、2023 年全员招生“先进个人



主要学习工作经历

研究领域•研究成果

讲授课程

主要荣誉

1.学习经历：2014 年 6 月毕业于云南师范大学，语言学及应用语言学专业硕士研究生；

2022 年参加北京师范大学“未来学前教育家”成长助推计划并获结业证书。

2.工作经历：2020 年兼任学前教育专业教研室主任，2022 年至今兼任学院院长助理一职。

1.发明 2项国家实用新型专利，参与 2项国家实用新型专利；

2.发表论文 7篇，主持省厅级课题 1项（已结题），集团课题 1项，中国民办教育协会课题 1

项，参与 6项，副主编身份编写教材 2部，参编教材 1部。

1.2024 年，所授《幼儿语言教育与活动指导》课程获批云南省第三批一流课程，并入选国

家级一流课程评选

2.2024 年，获批教育部产学合作协同育人项目立项

3.2023 年，获云南省民办教育优秀教师

4.2023 年，所授《幼儿语言教育与活动指导》课程获第三届全国高校教师教学创新大赛云

南赛区比赛三等奖

5.2023 年，所授《幼儿语言教育与活动指导》课程获校级教师教学创新比赛一等奖，成为

校级课程思政优秀示范课

6.连续五年获“当代杯”全国幼儿教师职业技能大赛全国促进幼儿教师专业化最佳指导奖

7.2022 年，参与指导学生参加第八届中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛获云南省赛铜

奖

8.2022 年，校优秀个人

9.2023 年，获校级优秀中国共产党员

10.2021 年，校级勤勉敬业奖

《幼儿语言教育与活动指导》《幼儿社会教育与活动指导》《幼儿文学》等



讲授课程

1.学习经历：2007 年 6 月毕业于云南师范大学，应用心理学专业硕士研究生；

2.工作经历：2007 年 9 月-2014 年 4 月 云南大学滇池学院 心理健康教育咨询中心 专职教师；2022

年 9 月-2023 年 1 月云南理工职业学院心理健康教育中心主任 大学生心理健康教研主任；2023 年 2

月-今 昆明城市学院 教育学院 应用心理学专业专职教师。

主要学习工作经历

应用心理学专业《心理测量学》《心理学史》《文化与社会心理学》《性心理与婚恋辅导》等。



讲授课程

1.学习经历：2012 年 7 月毕业于云南师范大学，应用心理学专业硕士研究生；2022 年参加北京师范

大学“托育师专业素养成长提升研修计划并获结业证书。

2.工作经历：2012 年-2019 年任专职辅导员，2019 年至今任学前专业专职教师。

致力于幼儿心理教育、幼儿园活动课程方向的研究

1. 现参与 1个省厅级课题，参与 1个中国民办教育协会课题。

2. 发明 1项国家实用新型专利，参与 2项国家实用新型专利；发表 2篇省级论文。

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2020 年度学校优秀个人

2.2022 年度学校优秀个人

3.2021 年获获“当代杯”全国幼儿教师职业技能大赛全国促进幼儿教师专业化最佳指导奖

主要荣誉

学前教育专业《普通心理学》《学前心理学》《教育心理学》《幼儿园大型活动设计与组织》等。



讲授课程

1. 学习经历：1998 年 6 月毕业于云南艺术学院舞蹈系，舞蹈表教专业大专；2005 年毕业云南艺术学

院舞蹈学院编导专业本科。同年到北京舞蹈学院进修舞蹈编导。工作期间参加了北京舞蹈学院中国舞

考级教师资格证 1-5 级证书，师舞堂琦琦芭蕾考级教师资格证 1-6 级证书，WDC-ISDA 舞蹈艺术等级认

证拉丁舞 C级评审资格证书。2019 年参加教育科学出版社“师范类专业认证与质量保障体系建设研修

班”考核结业。ESB 认证教师。

2. 工作经历：2003 年至 2011 年就职云南师范大学商学院教育与艺术学院舞蹈专职教师兼舞蹈教研室

主任；2012 年转教育学院学前专业舞蹈专职教师；2018 年至 2019 年兼学前专业教研室主任一职；2020

年兼任学前教育专业教研室主任；

致力于幼儿舞蹈教育、幼儿舞蹈创作、幼儿舞蹈游戏化方向的研究

1.2007 年与马文静老师编排舞蹈《斑色花》参加全国民族民间舞“荷花杯”获十佳编导称号；与马龙

老师创作傣族舞蹈作品《家园》获云南省文联文学创作基金，舞蹈类三等奖；教育厅组织的艺术汇演

《走在山水间》获舞蹈类三等奖。

2.获云南省教育厅课题《云南傣族彝族舞蹈儿童化研究》、《云南傣族彝族舞蹈符号研究初探》立项并

结题，发表论文数篇。

1.

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2007 年 5 月参加中华人民共和国第七届残疾人运动会闭幕式暨大型文艺晚会《心手相牵彩云南》担任

舞蹈执排获荣誉证书，同年作品《斑色花》参加全国民族民间舞“荷花杯”获十佳编导称号

2.2007-2008 年度教育教学工作评为优秀教师

3.2010 年舞蹈作品《家园》获云南省文联文学创作基金，舞蹈类三等奖

4.2013-2014 学年“新三中心”教学设计比赛活动中荣获三等奖

5.2017 年参加昆明市文学艺术界联合会组织的“金孔雀”杯云南省少儿文艺公益展演获荣誉证书

6.2018 年参与校教学创新讲课比赛获一等奖

7.2022 年获“当代杯”全国幼儿教师职业技能大赛全国促进幼儿教师专业化优秀指导奖

8.云南省亚联国际舞蹈艺术协会理事会副秘书长

主要荣誉

学前教育专业《舞蹈 1-5》、《幼儿舞蹈创编》、《幼儿课间操创编》、《幼儿体操创编》、《中外经

典舞蹈作品赏析》



讲授课程

1.学习经历：1998 年 7 月毕业于云南艺术学院舞蹈系，舞蹈教育；2004 年 6 月中国人民解放军炮兵

学院计算机科学与技术；2016 年舞蹈科学训练技术技巧实操师资认证课程学习获得证书。

2.工作经历：2005-2013 教育与艺术学院舞蹈学专职教师；2007-2000 年兼任舞蹈学专业教研室主任；

2014 年至今教育学院学前教育专职教师。

致力于幼儿舞蹈教育、学前舞蹈相关方向研究

2021 年 9 月科学与生活杂志社，学前教育幼儿舞蹈教学中渗透游戏教学的思考，国家级发表论文一篇。

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2010 年云南省教育厅科学研究基金项目关于云南少数民族舞蹈语言符号的探索研究 参与完成课题

2.2009 年傣族男子三人舞《家园》荣获云南省教育厅艺术展演乙组二等奖

3.2009 年傣族男子三人舞《家园》获得云南省文联文艺创作基金会舞蹈类三等奖

4.2009 年当代女子三人舞《前哨》荣获云南省教育厅艺术展演专业乙组二等奖

5.2018 年《学前舞蹈》校级第五批重点课程，授予重点课程称号（课题组成员参与）

6.2022 年第二十一届当代杯，全国幼儿教师职业技能比赛获得优秀专业指导奖

主要荣誉

学前教育专业《中国民族民间舞蹈》《舞蹈基本功》《中国古典舞元素训练》《剧目排练》《幼儿舞蹈创编》

等



讲授课程

1.学习经历：2016 年 12 月毕业于英国伯明翰大学，国际教育研究专业硕士研究生；2017 年获得国

际注册中级蒙氏教育指导师；2021 年获得国际注册高级奥尔夫音乐教育指导师；2022 年获得高级育

婴师并参加北京师范大学“托育师专业素养提升高级研究班”并获结业证书。

2.工作经历：2017 年至今担任学前教育专业专职教师。

致力于蒙特梭利教育及五大领域教学法研究

1. 现主持 1个省厅级课题，参与 2个省厅级课题，1个中国民办教育协会课题。

2. 参与发明 2项国家实用新型专利，发表 1篇省级论文，副主编身份参编 2部教材。

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2020 年度学校优秀个人

2.2020 年获第十一届教师教学比赛二等奖

3.2021 年所授《蒙台梭利教学法》课程获第二届全国高校教师教学创新大赛云南赛区比赛二等奖

4.2023 年参与课程《幼儿语言教育与活动指导》获校级教师教学创新比赛一等奖，成为校级课程思政优

秀示范课

5.2023 年参与课程《幼儿语言教育与活动指导》课程获第三届全国高校教师教学创新大赛云南赛区比赛

三等奖

6.连续两年获“当代杯”全国幼儿教师职业技能大赛全国促进幼儿教师专业化最佳指导奖

7.中国学前教育研究会会员

主要荣誉

学前教育专业《蒙特梭利教学法》《儿童心理健康与家庭教育》《幼儿园教学活动设计与指导》《幼儿园

游戏》等。



讲授课程

1. 学习经历：

1999 年 7 月月毕业于玉溪师院音乐专业

2005 年毕业于云南师范大学音乐教育专业

2014 年 12 月获云南农业大学农业推广硕士

2. 工作经历：

1999 年 9 月-2000 年 3 月担任南方前年进修学院专职教师

2000 年 3 月担任云南师范大学商学院(昆明城市学院)专职教师

致力于学前音乐教育、少数民族音乐的研究

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2002 年获评校级“优秀教师”

2.2005 年校级教学大赛“一等奖”

主要荣誉

学前教育专业《儿歌弹唱》《幼儿简易钢琴伴奏》《幼儿教师钢琴技能》等



讲授课程

1.学习经历：2009 年 7 月毕业于云南师范大学，应用心理学专业。

2.工作经历：2010 年任人力资源部主管；2013-2018 年任职人力资源部副处长；2018 年任职教育学

院任专职教师；2020 年 8 月任应用心理学专业教研室主任\专职教师一职。

致力于教育心理学、行为健康心理学专业方向的研究

中国心理学会教育心理专业委员会、工业心理专业委员会、行为与健康心理学专业委员会成员。云南

省 VCT 咨询人员，CDC 成员。

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2019 年年终考评为优秀，评为学校当年“优秀个人”

2.2021 年年终考评为优秀，评为学校当年“优秀个人”

3.2022 年年终考评为优秀，评为学校当年“优秀个人”

4.2021 年，指导应用心理学专业学生参加第十一届“挑战杯”大学生课外学术科技节，共获得云南省

二等奖一项，省级优秀奖两项。

5.2023 年，指导应用心理学专业学生参加第十二届“挑战杯”大学生课外学术科技节，获得云南省三

等奖一项。

主要荣誉

应用心理学专业《普通心理学》、《教育心理学》、《变态心理学》、《发展心理学》等。



讲授课程

1. 学习经历：本科毕业于云南民族大学汉语言文学专业，研究生毕业于云南大学汉语国际教育专业。

2. 工作经历：2019 年任职于昆明城市学院至今。

1.课程与教学

2.语言与文化

3.少数民族文学

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

2020 年校级：“抗疫先进个人”

2021 年省级：云南省中国语言文学类青年教师教学竞赛汉语国际教育组优秀奖

2021 年校级：昆明城市学院首届师范技能课堂教学大赛优秀指导教师（一等奖）

2021 年校级：昆明城市学院 2021-2022 学年小学教育专业技能大赛—普通话大赛优秀指导教师（一等奖）

2022 年校级：昆明城市学院年度优秀个人

2022 年国家级：全国大学生普通话大赛优秀指导教师（一等奖）

2023 年国家级：第五届全国大学生语言文字能力大赛优秀指导教师（非专业组一等奖）

2023 年国家级：全国大学生教资能力大赛优秀指导教师（高中组二等奖）

主要荣誉

《小学语文课程标准与教材研究》《小学语文课程与教学论》《文学基础》《班级管理与少先队活动》等。



讲授课程

1. 学习经历：

2011 年 6 月毕业于云南师范大学，应用心理学专业，本科；

2017 年 6 月毕业于西南大学，发展与教育心理学专业，硕士研究生。

2. 工作经历：

2017 年 12 月-2019 年 8 月，云南经济管理学院 专职辅导员；

2020 年 11 月至今，昆明城市学院 小学教育专业 专职教师。

3. 工作经历：

1. 致力儿童心理发展、教育心理学方向的研究

2. 发表论文 3 篇，参编 1 部重点图书。

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

《普通心理学》、《小学发展与教育心理学》、《小学生心理健康与辅导》《小学生心理差

异与教育》等课程。



讲授课程

1. 学习经历：毕业于云南师范大学发展与教育心理学专业，教育学硕士

2. 工作经历：2022 年 9 月至今，入职昆明城市学院工作。

1.致力于发展与教育心理学、小学教育等方向的研究

2.现主持厅级课题一项，参与课题多项

3.指导学生参加全国科学教育专业师范生教学技能创新大赛获得二等奖，指导学生参加全国高校数学

师范生教学技能大赛获得三等奖

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.2024 年 1 月，获评昆明城市学院优秀个人

2.2023 年 12 月，在第十一届全国科学教育专业师范生教学技能创新大赛中被评为优秀指导教师；

3.2023 年 8 月，学校课堂教学能力展示比赛中获评优秀教师。

主要荣誉

《普通心理学》、《小学发展与教育心理学》、《教育研究方法与论文写作》等。



讲授课程

1. 学习经历：硕士研究生，毕业于天水师范学院，学科教学（语文）专业。

2. 工作经历：讲师职称，任职昆明城市学院小学教育专职教师。

1.研究领域：小学语文课程教学

2.研究成果：发表多篇科研论文，主编教材一部，主持完成厅级课题一项。

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.昆明市民办教育协会 2021 年度优秀教师

2.2023 年学校课堂教学能力展示优秀教师

主要荣誉

《小学语文课堂教学技能训练》《小学发展与教育心理学》《讲故事技能训练》等。



讲授课程

1. 学习经历：2011.09-2013.06 汉语国际教育 |硕士 云南大学

2. 工作经历：2018.03-至今 行政 |教师 昆明城市学院（原云南师范大学商学院）

1.孙梦碧 《以实践能力培养为导向的汉语国际教育本科教学创新思考》 2022 年 1 月 已发表

2.孙梦碧 《应用型人才培养模式的汉语国际教育专业教学实践研究》 2022 年 4 月 已发表

3.《文学基础》教材参编

4.《学之有道-手把手教你学教育学》教材参编

主要学习工作经历

研究领域•研究成果

1.高校创业指导教师

2.马克思主义学院形势政策组院级课程比赛三等奖

主要荣誉

文学基础、小学生心理健康与辅导、儿童文学、形势政策等。


